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今月の一枚📸  

にじいろ通信

出
で

ました～今
こん

月
げつ

のいい笑
え

顔
がお

(^^)/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆キッチンと下駄箱
げ た ば こ

をリフォームしました☆ 

心学
しんがく

塾
じゅく

で皆
みな

さんと一
いっ

緒
しょ

に心
こころ

を学
まな

びあっていきたいです。 

これからよろしくお願
ねが

いいたします。 

                 久保田
く ぼ た

 靖
やすし

志
し

 

☆新
あたら

しく職員
しょくいん

が入
はい

りました☆ 

ゴールデンウィークの休
やす

み中
ちゅう

にキッチンと下駄箱
げ た ば こ

をリフォームしました。 

今回
こんかい

のリフォームで施設
し せ つ

のリフォームが全
すべ

て終
お

わりま

した。ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 

綺麗
き れ い

になり、メンバーさんのキッチンの出
で

入
い

りもなく

なったので安心
あんしん

・安全
あんぜん

に使
つか

えるようになりました。 

心
しん

機
き

一
いっ

転
てん

頑
がん

張
ば

りましょう❣ 

 
☆リニューアルしました☆ 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

の販売
はんばい

のエプロンと帽子は 8 年？程使用

していました。その為、かなり劣化していたのでリニューアル

しました♪ 

 新
あたら

しいエプロンになり、仕事
し ご と

への意欲
い よ く

も高
たか

まり、みんなで

協力
きょうりょく

し、がんばります！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 休
やす

みの日
ひ

に書
しょ

類
るい

を出
だ

しに行
い

くと、久
ひさ

しぶりなので Tさんが凄
すご

く喜
よろこ

んでくれ話
はなし

をしたりボールをしたり、最後
さ い ご

に良
よ

い時
じ

間
かん

を過
す

ごせました。ありがとね♡     竹本 

 

 

 

 

 

～ほっと一息～ 

 

 

 
14年

ねん

と 6カ月
か げ つ

皆
みんな

と楽
たの

しく過
す

ごせました。ありがとうございました☆ 

                              竹本
たけもと

 祥子
しょうこ

 

 

9年
ねん

間
かん

お世
せ

話
わ

になりました。どんな重
おも

い障
しょう

害
がい

があっても見
み

守
まも

る家
か

族
ぞく

さん

や、手
て

助
だす

けをする私
わたし

たち支
し

援
えん

者
しゃ

がいます。笑
わら

ったり、泣
な

いたり、答
こた

えの無
な

い支
し

援
えん

でしたが、充実
じゅうじつ

した日
ひび

々を送
おく

らせて頂
いただ

きました。 

これからはメンバーさんを陰
かげ

ながら応援
おうえん

させて頂
いただ

きます。 

                          中西
なかにし

 叔子
と し こ

 

 

健
けん

康
こう

豆
まめ

知
ち

識
しき

 
 『太陽

たいよう

のビタミン！ビタミンⅮ』 

ビタミンⅮはカルシウムのバランスを整
ととの

えるのを手伝
て つ だ

ったり、骨
ほね

の健
けん

康
こう

を保
たも

つのに

働いて
はたらいて

います。また、最近
さいきん

では免疫力
めんえきりょく

アップ効果
こ う か

やガンや糖尿病
とうにょうびょう

、自閉症
じへいしょう

等
とう

にも

有効
ゆうこう

かもしれないという報告
ほうこく

もされるようになってきています。 

ビタミンⅮ欠乏症
けつぼうしょう

は上
じょう

昇
しょう

傾
けい

向
こう

で、次
つぎ

の理
り

由
ゆう

が考
かんが

えられています。 

〇野外
や が い

活動
かつどう

の低
てい

下
か

 〇大
たい

気
き

汚
お

染
せん

 〇UVカット製
せい

品
ひん

の使
し

用
よう

 

ビタミンⅮを多
おお

く含
ふく

む食
しょく

品
ひん

を摂
せっ

取
しゅ

し皆
みんな

で健康
けんこう

になりましょう。 

〇退
たい

職
しょく

のお知
し

らせ〇 

 



サイトウ様 コニシ様 クボタ様 ナカムラ様 オオニシ様 キシダ様 

ヤマハラ様 ヤノ様 

いつも温かいご支援ご協力ありがとうございます。 

※セボン・各バザー・ビバホームの販売を予定しておりますが、 

コロナの影響により急遽中止になる場合がございます。 

 

 

締め切りは、10日（月） 

お渡しは、20日（木）以降となります。 

今月のセボン販売は 25 日（火）、です。 
美味しいパンやクッキーをたくさん用

意しています。是非お越し下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月の販売予定  

今月のバザーご提供者 

 

6月 14日（金） 市役所バザー 

6月 19日（水） 藤阪バザー 

6月 21日（金） 市役所バザー 

6月 25日（火） セ・ボン 

6月 28日（金） 市役所バザー 

心学塾作業所 072-859-9194 

バザー用品の他にアルミ缶・古紙・牛乳パックも回収させて頂いております。 

アルミ缶は特に不足しています。 
 

※ビバモールはしばらく中止です。 

 


